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Program wolontariatu
Fundaciji trzy czte ry!
Aktualizacja 2025

I. Wprowadzenie i zatozenia
Fundacja trzy czte ry! w Biatlymstoku - organizacja pozarzadowa dziatajgca w sferze zadan publicznych na
podstawie art. 3 i 4 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie - rozwija idee wolontariatu
jako integralny element swojej misji spotecznej i edukacyjne;.
Program obejmuje dwa komplementarne obszary dziatan wolontariackich:
+  Wolontariat szkolny - realizowany w Le$nej Szkole Puszczyk w Biatymstoku, ktérej Fundacja jest
organem prowadzacym.
- Wolontariat ogolny - otwarty dla oséb zainteresowanych wspieraniem dziatan Fundacji w obszarze
edukaciji, kultury, natury i spotecznosci lokalnej.
Wolontariat stanowi przestrzen do aktywizacji spotecznej dzieci, mtodziezy i dorostych, wzmacniajgc idee
spotecznej odpowiedzialnosci, edukacji w naturze i wspdlnotowosci.

Il. Filozofia i cele wolontariatu
Wolontariat w Fundagciji jest praktycznym uciele$nieniem wartosci organizacji: podmiotowosci,
wspotdziatania, odpowiedzialnosci, troski o cztowieka i przyrode.
Cele programu:

» rozwijanie postaw spotecznego zaangazowania dzieci, mtodziezy i dorostych,

* wspieranie idei edukacji w naturze i edukaciji spersonalizowane;j,

« ksztattowanie umiejetnosci wspodtpracy i komunikaciji empatyczne;j,

« integrowanie spotecznosci wokét dziatan edukacyjnych, kulturalnych i Srodowiskowych,

» tworzenie przestrzeni dla autorskich inicjatyw, projektéw i pomystéw zgodnych z ideg Fundaciji,

* promowanie wartosci wolontariatu w placoéwkach edukacyjnych i lokalnych srodowiskach.
Wolontariat w Fundacji to zgrany zespét ochotnikow dziatajgcych pod opiekunczg i mentorskg opieka
Koordynatora. Osdb, ktérym bliskie sa idee Fundaciji, a takze przestrzen, w ktdrej angazowaé moga sie
zardbwno uczniowie, studenci, jak i seniorzy.

lll. Struktura organizacyjna

Organizator wolontariatu - Fundacja trzy czte ry!

Koordynator wolontariatu - osoba powotana przez Prezesa Fundacji, odpowiedzialna za planowanie,
rekrutacije, wsparcie i nadzér nad dziataniami wolontariuszy.

Zadania Koordynatora obejmujg m.in.: rekrutacje, komunikacje z wolontariuszami, prowadzenie
dokumentacji, szkolenia, motywowanie i raportowanie.

Opiekun akcji - osoba wskazana przez Koordynatora w porozumieniu z Dyrektorem szkoty i Prezesem
Fundacji, odpowiedzialna za koordynacje konkretnego dziatania (warsztatu, wydarzenia, projektu).
Dyrektor szkoty - wspétpracuje z Koordynatorem w zakresie wolontariatu szkolnego, czuwajgc nad
zgodnoscig dziatan z prawem os$wiatowym i procedurami bezpieczenstwa.

Wolontariusze - osoby fizyczne, ktére dobrowolnie i bez wynagrodzenia realizujg Swiadczenia na rzecz
Fundacji lub jej placéwek.

Cata kadra Fundaciji jest przygotowana do wspétpracy z wolontariuszami i udziela im wsparcia w
codziennych dziataniach.
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IV. Formy wolontariatu
Wolontariat w Fundaciji trzy czte ry! realizowany jest w dwéch gtéwnych formach:

1. Wolontariat szkolny
Realizowany w Le$nej Szkole Puszczyk, w ktérej Fundacja petni funkcje organu prowadzacego.
Skierowany do uczniéw szkoty podstawowej, ktdrzy chca angazowaé sie w dziatania spoteczne,
edukacyjne, Srodowiskowe i kulturalne.
Cele wolontariatu szkolnego:
» rozwijanie empatii, wspotodpowiedzialnosci i zaangazowania spotecznego,
» uczenie wspotpracy, samodzielnosci i inicjatywy,
* tworzenie przestrzeni do uczenia sie przez dziatanie.
Formy aktywnosci szkolnych wolontariuszy:
» pomoc w organizacji wydarzen i inicjatyw szkolnych (festyny, akcje charytatywne, kampanie
ekologiczne),
» dziatania spoteczno-$srodowiskowe (opieka nad terenami zielonymi, zbidrki, wspétpraca z instytucjami
lokalnymi),
« wsparcie rowiesnicze (pomoc mtodszym uczniom, wspodlne projekty edukacyjne),
« inicjatywy wiasne uczniéw realizowane w ramach Szkolnego Kota Wolontariatu.
Warianty czasowe:
« wolontariat akcyjny szkolny - udziat w jednorazowym wydarzeniu lub krétkotrwatej akcji (np.
kiermasz, sadzenie drzew, dzien otwarty),
+ wolontariat diugoterminowy szkolny - regularne dziatania w ciggu roku szkolnego (np. opieka nad
gazetkg, prowadzenie mini-projektéw).

2. Wolontariat ogoiny
Otwarty dla wszystkich oséb (mtodziezy, dorostych, senioréw) zainteresowanych wspieraniem dziatalnosci
Fundacji trzy czte ry! w obszarze edukacji, kultury, natury i spotecznosci lokalne;.
Cele wolontariatu ogdlnego:
« rozwijanie spofecznej odpowiedzialnosci,
* wigczanie dorostych i mtodziezy w dziatania Fundaciji,
» wzmacnianie wspdtpracy miedzysektorowej (edukacja - kultura - ekologia).
Formy aktywnosci wolontariuszy ogélnych:
« wsparcie projektow edukacyjnych, warsztatéw, zaje¢ swietlicowych i terenowych,
e udziat w wydarzeniach kulturalnych, artystycznych i ekologicznych,
« wspodtpraca przy projektach komunikacyjnych i promocyjnych (np. social media, publikacije,
dokumentacja),
» dziatania specjalistyczne (grafika, IT, doradztwo, ttumaczenia, mentoring),
« wolontariat zdalny - realizowany online w obszarze promoc;ji, redakcji i obstugi projektow,
¢ autorskie inicjatywy zgodne z ideg i misjg Fundaciji.
Warianty czasowe:
« wolontariat akcyjny - krotkotrwate zaangazowanie w jedno wydarzenie, akcje lub projekt,
« wolontariat dlugoterminowy - wspotpraca cykliczna lub stata, trwajgca co najmniej dwa tygodnie,
semestr, rok szkolny lub projektowy.
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V. Zasady wspotpracy i bezpieczenstwa

» Wolontariat opiera sie na zasadach: dobrowolnosci, bezinteresownosci, partnerstwa, zaufania i
odpowiedzialnosci.

« Kazda wspbétpraca potwierdzana jest pisemnym porozumieniem wolontariackim (zgodnie z art. 44
ustawy).

* Fundacja zapewnia wolontariuszom ubezpieczenie NNW, informacje o BHP oraz ryzykach
zwigzanych z wykonywanymi zadaniami.

¢ W przypadku wolontariuszy niepetnoletnich wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego
oraz dziatanie pod nadzorem osoby dorostej.

» Wolontariusze realizujg dziatania wytgcznie poza zakresem dziatalnosci gospodarczej Fundaciji.

» Fundacja prowadzi rejestr wolontariuszy i przechowuje dokumentacje zgodnie z RODO.

» Wolontariusze dziatajgcy z dzie¢mi i mtodziezg sg weryfikowani zgodnie z ustawg o ochronie
matoletnich i rejestrem sprawcéw przestepstw na tle seksualnym.

VI. Przygotowanie i rozwoéj wolontariuszy
Przed rozpoczeciem dziatania wolontariusze uczestniczga w procesie wprowadzajgcym obejmujgcym:
« spotkania organizacyjne i szkolenia informacyijne,
« omoéwienie zasad bezpieczenstwa i ochrony danych,
* poznanie zespotu i Srodowiska pracy,
» okres probny trwajgcy do 14 dni, po ktérym obie strony mogg zweryfikowac oczekiwania.

Fundacja prowadzi cykliczne szkolenia, spotkania motywacyjne, superwizje i dziatania integracyjne - m.in.
Dzien Wolontariusza, spotkania $wiateczne czy podsumowania projektow.

VII. Ewaluacja i rozwoj programu

1. Koordynator prowadzi monitoring i ewaluacje dziatah wolontariuszy poprzez ankiety, spotkania oraz
rozmowy podsumowujgce.

2. Whnioski stuzg doskonaleniu programu i planowaniu nowych obszaréw zaangazowania.

3. Wolontariusze majg prawo do udziatu w konsultacjach i proponowania zmian w programie.

VIIl. Wartos$é i docenienie wolontariuszy
Fundacja trzy czte ry! docenia wolontariuszy za ich czas, zaangazowanie i wktad w rozwéj organizacji.
Wyrazem tego sa:

» zaswiadczenia i certyfikaty udziatu w wolontariacie,

« listy referencyjne lub opinie na wniosek wolontariusza,

e udziat w wydarzeniach i projektach Fundaciji,

» wyrdznienia i podziekowania okazjonalne,

¢ integracyjne spotkania zespotowe.

IX. Postanowienia koncowe

1. Program wolontariatu Fundaciji trzy czte ry! obowigzuje od dnia zatwierdzenia prezesa fundacji i ma
charakter otwarty.

Aktualizacje programu dokonywane sg w trybie zarzgdzenia prezesa fundacji.

3. Szczegdtowe zasady realizacji wolontariatu okresla Regulamin wolontariatu Fundacji trzy czte ry!
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